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Что должны и чего не должны делать сами 
родители при движении? 

 
- Не спешите, переходите дорогу всегда раз-
меренным шагом. 
- Выходя на проезжую часть, прекратите 
разговаривать - ребенок должен привык-
нуть, что при переходе дороги нужно сосре-
доточиться. 
- Не переходите дорогу на красный или жел-
тый сигнал светофора, переходить нужно 
только на зеленый свет. Переходите дорогу 
только в местах, обозначенных дорожным 
знаком «Пешеходный переход». 
- Из автобуса, такси (троллейбуса, трамвая) 
выходите первыми. В противном случае ре-
бенок может упасть или выбежать на проез-
жую часть. 
-  Не разрешайте детям играть вблизи дорог 
и на проезжей части. 
- Привлекайте ребенка к участию в ваших 
наблюдениях за обстановкой на дороге: по-
казывайте ему те машины, которые готовятся 
поворачивать, едут с большой скоростью и т. 
д. 
-  Не выходите с ребенком из-за машины, ку-
стов, не осмотрев предварительно дороги, - 
это типичная ошибка, и нельзя допускать, 
чтобы дети ее повторяли. 
- В автомобиле обязательно пристегнитесь 
ремнями; ребенка посадите на самое без-
опасное место: в специальное детское крес-
ло, в середину или на правую часть заднего 
сиденья; во время длительных поездок чаще 
останавливайтесь: ребенку необходимо дви-
гаться. 

БЕЗОПАСНОСТЬ  
НА ДОРОГАХ  

И  
В ТРАНСПОРТЕ 



ИНКЛЮЗИВНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 

Любое транспортное  
средство – это источник 
повышенной опасности. А 
значит, находясь в салоне 
автобуса, нужно соблюдать 

следующие правила:  
1. Ожидать общественный транспорт без-
опасно только на посадочной площадке, 
а если ее нет, то на тротуаре или обо-
чине. Но в любом случае подальше от 
проезжей части дороги.  

2. Вход в автобус можно осуществлять 
только после полной остановки транс-
портного средства.  

3. В салоне не стоит стоять около дверей: 
при открывании и закрывании дверей 
можно получить травму. 

4. Во время движения автобуса нужно 
держаться за поручни, чтобы не упасть.  

5. Запрещается отвлекать водителя, а 
также открывать двери транспортного 
средства во время его движения.  

6. При выходе из автобуса не надо спе-
шить выйти первым, лучше идти в потоке. 

К выходу следует подгото-
виться заранее 

 

Уважаемые родители!  
Убедительная просьба!  Всегда одевайте 

детям светоотражатели!  
 

     Как показывают исследования, на 90% 

действия водителя зависят от получаемой им 

визуальной информации. В тёмное время че-

ловеческий глаз воспринимает лишь 5 % от 

того, что он в состоянии различить днём. По-

этому именно в этот период времени фикси-

руется немалая часть дорожных аварий, сре-

ди которых преобладающее число – это 

наезды автотранспорта на пешеходов, когда 

водитель, в силу различных обстоятельств, 

слишком поздно обнаруживает идущего по 

дороге человека. Учитывая вышесказанное, 

правомерно сделать вывод, что ситуацию со 

смертностью пешеходов можно значительно 

улучшить, если сделать пешеходов заметны-

ми на дороге круглые сутки. 

 

 «Безопасные шаги на пути  
к безопасности на дороге» 

 
     Что должны знать родители о своем 
ребенке? 

     В 3-4 года ребенок может отличить 
движущуюся машину от стоящей, но он 
уверен, что машина останавливается 
мгновенно. 

     В 6 лет- боковым зрением он видит 
примерно 2/3 того, что видят взрослые; 
не умеет определить, что движется быст-
рее: велосипед или спортивная машина; 
не умеет правильно распределять вни-
мание и отделять существенное от не-
значительного. 

     В 7 лет- более уверенно отличать пра-
вую сторону дорогу от левой. 

     В 8 лет- может мгновенно отреагиро-
вать на отклик и т.д.; имеет опыт пеше-
ходного передвижения на дороге; актив-
но осваивает основные навыки езды на 
велосипеде; умеет определять источник 
шума; устанавливать связь между вели-
чиной предмета, его удаленностью и 
временем (чем ближе автомобиль, тем он 
больше). 

 

ИНКЛЮЗИВНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ ИНКЛЮЗИВНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ 


